
Séminaire pour le développement 
des patineurs de la région Sud-Ouest 

 
Pour qui :  Tous les patineurs et entraîneurs de la région Sud-Ouest 
Où :  Centre Sportif de Mercier, 18 rue du Parc, à Mercier 
Quand :  24 mai 2010 de 8h00 à 16h00 
Coût : 40$  pour patineurs et entraîneurs 

 Si nous avons de la place, 50$ pour les patineurs des autres régions 
 

Animateurs : ÉRIC THERRIEN, Entraîneur professionnel (Sauts et Pirouettes) 
   LYNETTE DESHAIES-OUELLETTE, Entraîneur professionnel (Sauts) 
   JENNIFER PREGNOLATO, Entraîneur professionnel (Pirouettes) 
   SHAWN WINTER, Entraîneur professionnel (Stroking) 
   DIANE DROULIS (Conditionnement physique) 
   STEEVE COUTEREEL (Ballet) 
   Patineurs invités à confirmer 

  
Horaire : Un horaire détaillé sera disponible sous peu sur le site de la région 

www.patinsudouest.com et sera envoyé à tous ceux qui auront fourni une adresse 
email. 

 
Inscription : Envoyer le coupon d’inscription par courrier ou par email: 
 

Andrée Poirier 
103, rue Racine 

Pincourt (Québec)  J7V 8J6 
andree.poirier@videotron.ca 

 
Faire parvenir votre chèque de $40 à l’ACPARSO 

N.B. aucun remboursement des coûts d’inscription 
 

Date limite d’inscription : 18 mai 2010 

Séminaire développement des patineurs à Mercier, le 24 mai 2010 
 
 
Nom    Prénom    Âge  Téléphone 
 
 
Club d’appartenance  Dernier Test de style libre réussi       Saut à travailler 
 
 
Adresse de courriel :       
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