
CONCOURS
LA SEMAINE 
DU PATINAGE
Que feriez-vous pour recruter de 
nouveaux patineurs à votre club?



VISION

• « Partenaire avec tous pour un 
développement optimal à tous les niveaux 
de l’organisation. »



MISSION

La Fédération de patinage artistique du 
Québec (FPAQ) a pour mandat de rendre 
accessible à tous, les programmes de 
Patinage Canada, que ce soit par amour, 
par plaisir ou pour atteindre l’excellence.

À l’unisson, nous contribuons ainsi à
l’avancement de notre sport.



THÈME DU CONCOURS

Dans le cadre de la Semaine du patinage, 
la Fédération de patinage artistique du 
Québec lance un concours à tous les 
clubs de la province et leurs patineurs.

Que feriez-vous pour recruter de 
nouveaux patineurs à votre club?



OBJECTIFS

• Attirer et séduire de nouveaux patineurs à
se joindre à l’un des clubs de la province 
en démontrant le plaisir de patiner tout en 
apprenant un nouveau sport.

• Augmenter les adhésions dans les clubs 
• Augmenter la visibilité et le trafic du site de 

la FPAQ



CONTENU

Les participants prenant part à la vidéo 
devront démontrer pourquoi le patinage 
artistique est un sport amusant qui peut 
rejoindre tout le monde : garçons, filles, 
enfants, ados, adultes, esprits compétitifs 
et récréatifs, aimant le travail individuel ou 
bien en équipe! 

À vous de trouver une idée originale: 
chorégraphie, activité spéciale, sketch, 
etc. 



CRITÈRES TECHNIQUES

• Durée : 1 minute
• Formats: .wma .avi ou .mpeg 
• Résolution maximale: 320 X 240 
• Faire parvenir la vidéo ou toute question 

d’ordre technique à: 
concours09@patinage.qc.ca
via www.yousendit.com
– Inscrire l’adresse de l’expéditeur et du destinataire, 

l’objet du message et le message
– Joindre le fichier et cliquer sur envoyer



CRITÈRES TECHNIQUES
• Il est fortement recommandé d’essayer votre caméra 

avant de prendre votre vidéo officielle pour connaître la 
taille d’une minute de vidéo.

• Vous pourrez ainsi changer la qualité d’enregistrement 
pour réduire la taille de la vidéo au besoin. 

• Si votre vidéo est prise mais que sa taille est trop 
grande, nous vous suggérons de la réduire avec le 
logiciel utilisé pour créer la vidéo (normalement sous les 
options de compression).

• Vous pouvez aussi utiliser l’utilitaire de compression 
WinZip pour réduire la taille du fichier vidéo final. Le gain 
variera selon le type de caméra et le format de fichier 
vidéo choisi.

Encore une fois, pour toute question d’ordre 
technique, écrire vos questions à l’adresse

concours09@patinage.qc.ca



CRITÈRES TECHNIQUES
• Dates pour l’envoi de la vidéo : 

Du 1er novembre au 1er décembre 2009

• Processus de sélection : 
– Un jury sélectionnera uniquement les trois (3) 

meilleures vidéos et les affichera sur le site de 
la Fédération de patinage artistique du 
Québec (www.patinage.qc.ca). 

– Le public pourra voter pour la meilleure vidéo 
du 15 décembre 2009 au 11 janvier 2010.



PRIX

• Le club qui aura produit la meilleure vidéo aura 
la chance d’accueillir un patineur ou une 
patineuse Senior de l’Équipe du Québec. 

• Les membres de ce club pourront patiner, 
échanger et demander des conseils à leur idole!



DÉVOILEMENT DU GAGNANT

• Quand?
20 janvier 2010 

• Comment?
La vidéo gagnante ainsi que le nom du patineur 
ou de la patineuse qui visitera le club seront 
dévoilés sur le site de la Fédération de patinage 
artistique du Québec. 

Venez visiter le site le 20 janvier!



CONSENTEMENT
• Les participants devront avoir remis un 

formulaire de consentement signé à leur club.

• Le club devra faire parvenir le formulaire de 
consentement à la FPAQ sur demande.

• Le jury validera les informations contenues dans 
le formulaire avant d’afficher les vidéos retenues 
sur le site de la FPAQ.

• La falsification ou l’absence de ce formulaire 
pour chaque participant à la vidéo entraînera 
automatiquement la disqualification de cette 
vidéo.



FORMULAIRE DE 
CONSENTEMENT

SEMAINE DU PATINAGE
FORMULAIRE DE CONSENTEMENT POUR LA VIDÉO (site Internet)
VIDEO AUTHORIZATION FORM (website)

Je, ________________, consens à ce que le CPA ______________ produise une 

vidéo dans laquelle je suis figurant(e) et qu’il utilise cette vidéo dans le cadre 

du concours de la Semaine du patinage, en plus de la publier sur le site web de 

la Fédération.

I, ________________, consent that  ______________ FSC uses images or film 

footage of me and uses the video for the Semaine du patinage’s contest and 

posts it on the website of the Federation.

Signature du participant (parent ou tuteur si moins de 18 ans) / Signature of the 

participant (parent or tutor if under 18 years old) :    

______________________________________

Date : ____________________________________


